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INTRODUCCION

Como primicia de la vida virginal consagrada a Dios
sale a nuestro encuentro el recuerdo cuatro veces
centenario de la fundacién del Monasterio de Santa
Isabel, en nuestra ciudad de Osorno, en la prima-
vera del afio 1571. Con esta primicia de la Iglesia
en la recién fundada colonia espafiola de Nuevo
Extremo, se abrio el camino a las innumerables co-
munidades de monjas que, a través de los siglos,
vendrian a perfumar el ambiente de la Patria con
la vida consagrada, semejante a una sonrisa de
Dios reflejada en almas escogidas que dan respues-
ta generosa a la divina invitacién, y dan al mundo
el testimonio de los supremos valores del espiritu.

Las modestas proporciones de este primer conven-
to, o “beaterio” como se llamé en sus principios,
alla en los albores de la Colonia, en medio de las
sobrehumanas dificultades y privaciones que carac-
terizaron la fundacién de Chile en el aciago siglo
XVI, no disminuyen sino aumentan los méritos de
sus fundadoras, pues con su ejemplo de fe y de
servicio por amor en vida consagrada, dejaron a
la posteridad una huella luminosa.

El hecho de haberse realizado esta primera funda-
cién chilena, la segunda del Continente segin pa-
rece, en esta lejana “villa de Osorno” apenas 12
afios después de ser poblada la ciudad, nos obliga
a reflexionar sobre su significado. Ni ha de quedar
sin repercusién en el alma nacional, pues los prin-
cipios vitales que habrian de sefialar a la Patria el
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camino de la civilizacién, de la libertad, del orden
social, la justicia y la paz, son los mismos princi-
pios que dieron origen a la primera comunidad con-
sagrada, con el impulso de los mds generosos que
hacen de su vida una entrega total, como lo signi-
fica la profesion religiosa.

Suene, pues, esta conmemoracién mas como un lla-
mado que como un recuerdo. Romper el materia-
lismo que hoy amenaza sepultar el alma de Chile
es orden del dia para los cristianos que han com-
prendido el alcance de su mision vital. El estimulo
de las “tres Isabelas” de Osorno sea signo lumi-
noso, como lo es la vida consagrada, puesta por
Dios en el seno de su Iglesia para decir siempre a
los cristianos peregrinos: “M4s arriba”, indicando-
les la ultima meta de toda existencia humana, el
dominio absoluto de Dios sobre la creacién, y la
generosidad con la cual ha de responder el ser inte-
ligente al infinito amor del Padre.

Mediante esta Carta quisiéramos ofrecer a la Igle-
sia en esta ocasién no sélo el aporte de un recuerdo
tan interesante, sino sobre todo el aporte de una
reflexién sobre su significado profundo, teniendo en
vista la urgencia de propulsar el DESARROLLO
CRISTIANO, en extensién y en profundidad, confor-
me a la ley de vida del Cuerpo de Cristo que es la
Iglesia, y como verdadera garantia de todo auténti-
co desarrollo humano y social.

Sin pretender entrar a desarrollar histéricamente el
tema, de por si tan atrayente, y que dejamos a la
labor de los historiadores, indicaremos sélo algu-
nos datos que enmarcan la fundacién que nos inte-
resa. Y reflexionaremos sobre el origen de la vida
religiosa de las virgenes consagradas partiendo de
la Revelacién Cristiana en sus fuentes. Luego invi-
taremos a investigar, en las profundidades de la fe,
el significado de la virgen consagrada: esposa de
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Cristo. Propondremos en sintesis los principios de
renovacién indicados por el Concilio mas para el
conocimiento de los fieles que de las religiosas, ya
abocadas al estudio de los documentos de la Igle-
sia. Expondremos la urgencia de la presencia reli-
giosa en tantos campos antiguos y nuevos que se
abren en la Iglesia y en la sociedad de hoy, tratan-
do de hacer un eco al llamado divino que golpea
las conciencias y las mueve a la labor por su Reino.

Confiamos el fruto de nuestra labor a la Divina Sa-
biduria, que en Maria tiene su Sede mas preclara,
para que ella atraiga con su celestial sonrisa lo més
selecto de nuestra juventud. Y ponemos la labor ba-
jo el patrocinio de santa Isabel, la viuda hija de
reyes de Hungria, princesa destronada de Turingia,
alma franciscana de fragancia maravillosa, que fue-
ra elegida patrona de la primera comunidad de mon-
jas que hubo en Chile.



I. EL MARCO HISTORICO

La primavera del afio 1571 es sefialada por los cro-
nistas como punto de partida de la institucién de
monjas que hubo en Osorno. Su existencia fue am-
pliamente reconocida y fue grande su resonancia
dentro del pafs, en América y en Espafia. Si bien
es cierto que una crénica propia del monasterio no
existe, muchos datos han sido citados por cronistas
e historiadores, especialmente sacados de los infor-
mes del archivo de Indias que contiene la documen-
tacién oficial de la Colonia ante la Corte del Rey,
de los archivos de Curias episcopales y de la Orden
franciscana. Todos estos datos han sido recopilados
recientemente por el erudito osornino Anselmo Es-
cobar, a quien la Iglesia de Osorno quedard siem-
pre agradecida.

No se comprenderia cémo haya caido en esta leja-
na villa el privilegio de tener la primera fundacién
religiosa si no se recuerda que en nuestra ciudad,
desde su fundacién, se dio un excepcional valor a
los factores religiosos. El primer solar destinado a
uso publico fue otorgado al Obispo, con el supuesto
intento de tener en Osorno la sede episcopal del
Sur de Chile. En el escudo de la ciudad se tuvo, jun-
to al lema de la conquista “PRO PATRIA NEC AS-
PERA TERRENT" (“por la patria no aterran las ad-
versidades mas 4speras”) el lema del Osorno cas-
tellano “FIDE ET AMORE" (“con fe y con amor”).
Apenas veinte afios después de fundada la ciudad
por don Garcia Hurtado de Mendoza, contaba la villa
con tres conventos de religiosos, ademas de su pa-
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rroquia dedicada a san Mateo, con su iglesia bende-
cida en 1578. Ellos eran el de los franciscanos, fun-
dado en 1565; el de los dominicos, en 1571 y el de
los mercedarios, por 1578. Cada uno de ellos es re-
cordado repetidas veces en diversos documentos,
conservandose la némina de religiosos, actividades
y sucesos importantes de la época. Es interesante,
por ejemplo, recordar que la mayor actividad mi-
sionera entre los indios que se realizara en Chile
fue en Osorno, excedente por mucho a cualquier
otra, llegando a contar con diez doctrinas, con mas
de 13 mil indios evangelizados. Que la mayor igle-
sia que se construy6 en Chile, sélo dos metros me-
nor que la Catedral de Santiago, fue la de san Ma-
teo de Osorno. Hay, ademas, una serie de religioses
oriundos de nuestra Ciudad en el siglo XVI.

La fundacién de la comunidad que nos preocupa
se debié a la piedad y devocién en primer lugar de
dofia Isabel de Landa, viuda espaiiola que se ave-
cind6 en Osorno, la cual fue ayudada en su designio
por su amiga Isabel de Placencia, viuda del con-
quistador Juan Ruiz de Pliego. Uniése ademas otra
Isabel, sobrina de la tiltima, que tomo el nombre
de Isabel de Jesus. Las tres decidieron vivir en co-
munidad, apartarse de la vida mundana, vivir vida
religiosa, dedicada a la oracién y a las buenas obras
bajo obediencia. Se sabe que las ayudé grandemente
el clérigo Juan Donoso, avecinado por cerca de vein-
te afios en Osorno, y el Superior de los franciscanos,
quedando la comunidad a cargo del convento de san
Francisco en lo referente a direccién espiritual y
régimen de vida, ya que las monjas adoptaron la
Regla de la Orden Tercera de san Francisco. Se
llamé, desde el principio, Monasterio de santa Isa-
bel, y las monjas, las “isabelas”. Parece, ademsis,
que recibi6é el nombre de “Monasterio de la Buena
Ensefianza”, como recuerda el historiador francis-
cano Olivares, pues las monjas impartian ensefianza
a hijas de espafioles y de indios.



Es curioso observar que no existe documento algu-
no que indique la licencia o decreto de fundacién
ni de parte del Rey Felipe II ni del Papa Gregorio
XIII, como es procedimiento candnico en estos ca-
sos. Se presume que basté la devocién de las tres
Isabelas para constituirse en comunidad segin la
Regla de la Orden Tercera de san Francisco, y que,
mads tarde, cuando vino en visita el primer obispo
de la Imperial, fray Antonio de san Miguel, en 1573,
haya confirmado la fundacién, imponiéndole clau-
sura monastica, nombrando la primera Abadesa que
fue Sor Isabel de Placencia, ordenandoles dedicar
tiempo a la instruccién de las hijas de espafioles y de
indigenas. Este gran obispo que impulsé por prime-
ro la educacién entre araucanos, ha de ser tenido
como el verdadero creador de la instruccién publi-
ca de Chile.

Consta que a fines de siglo vivian en el monaste-
rio cerca de veinte religiosas, lo que significa una
vida regular estable. Todas ellas eran hijas de espa-
fioles residentes en Osorno, y los nombres de mu-
chas han quedado asignados en las cronicas.

Se conserva, ademas, la regla de vida, llamada de
“obediencia”, segiin la cual se regia la comunidad,
v que se referfa a diversos aspectos, como ser las
condiciones de admision, la aceptacién y profesion,
la vestimenta (eran de velo blanco, que cambiaron
en velo negro al transformarse en monjas de Santa
Clara en Santiago).

La ubicacién del monasterio en nuestra Ciudad se
ha podido verificar sélo a través de los planos anti-
guos, sin que en la actualidad quede recuerdo algu-
no. Era en las cercanias del Rio Damas, entre las
actuales calles Baquedano y Los Carrera, Matta y
Cochrane. El Capitdn don Francisco de Figueroa, a
fines del siglo, les edific6 una grande y suntuosa
iglesia, como obsequio a sus hermanas Maria y An-
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drea, que eran religiosas profesas en el Monasterio
de santa Isabel.

El desarrollo de la vida religiosa de la Comunidad
de Osorno, careciendo de documento que la haya
conservado a la posteridad, sélo podemos figurar-
noslo dentro del marco de la normalidad monsstica
sumida en el anonimato del “ora et labora" cotidia-
no, y de los acontecimientos de Osorno durante el
medio siglo de su existencia primitiva, de la cual
no habria de quedar piedra sobre piedra. Fue Osor-
no en el siglo XVI la ciudad mas préspera de Chile,
sea por sus edificios, como por su produccién agri-
cola, como por sus industrias, como por el gran ni-
mero de indios y espafioles que tomaban parte en su
desarrollo. Tenia hasta su propia “Casa de la Mo-
neda”,

Sin embargo, la vida de esta villa, como las demas
del Sur de Chile, estuvo sometida permanentemente
a la adversidad proveniente, por una parte, de una
naturaleza tan radiante como salvaje, y por otra par-
te, de la hostilidad creciente de los indios arauca-
nos, que puso a prueba el valor de los conquistado-
res espafioles durante ese medio siglo de la aventura
que significé venirse a poblar estas lejanias. Era el
tipico exponente de la hidalguia hispanica del siglo
de oro, y del indomable idealismo de extender los
dominios de Nuestro Sefior y de Su Majestad el
Rey a costa de cualquier esfuerzo y sacrificio.
Entre los acontecimientos dignos de recordar estd el
terremoto de 1575, que destruyé las ciudades del
sur de Chile desde Concepcién a Castro. El monas-
terio de santa Isabel quedd reducido a escombros,
pues parece haber sido edificado de adobes con te-
cho de tejas. La nueva edificacién se hizo de ma-
dera, y habia de ser consumida por las llamas el
aciago afio de 1602.

Ademds hay que recordar que entre 1558 y 1594
hubo nueve levantamientos araucanos, reprimidos



generalmente mediante duros castigos impuestos en
campaiias de sometimiento efectuadas por los mi-
litares espafioles. Los episodios de armas estan des-
critos con nombres y detalles en esa inmensa gue-
rra que se iba insinuando a medida que los indios
tomaban conciencia de la opresién a que iban sien-
do reducidos, v de su capacidad bélica, de la que
tan alta demostracién iban a dar en la larga y de-
sastrosa guerra de Espafia en América.

En diciembre de 1599 cayé derrotada la plaz.a de
Valdivia, y con esta noticia se prepar6 la resisten-
cia en Osorno. Toda la poblacién colaboré en aper-
trechar el fuerte, que se hallaba frente a la iglesia
principal. El asedio habia de durar casi tres afos.
Los ataques estan descritos con colores realistas y
en todos sus pormenores por las cronicas de la
época. Toda la poblacién comenzd a refugiarse con
frecuencia en el recinto cerrado del fuerte, incluso
Jas monjas isabelas, que “dieron siempre el ejem-
plo de fe, resignacién y fortaleza propios de perso-
nas consagradas a Dios”. Desde el fuerte vieron re-
petidas veces saquear las casas del vecindario, y los
templos que habfan sido su legitimo orgullo.

La vida en el fuerte se hizo cada vez mas penosa.
Una de las monjas sitiadas asegura que “por mu-
chos meses les fue forzoso sustentarse comiendo
perros y gatos y yerbas del campo” (Descripcion
del sitio de Osorno, Cédula Real, 1606). Fueron diez-
mados por las enfermedades y la muerte dia tras
dia, mientras fuera del fuerte los indios furiosos
pasaban a cuchillo a cuanto cristiano encontraban,
después de perpetrar con ellos inauditas crueldades.
Es aqui donde se sittia el famoso caso de la monja
cautiva Sor Gregoria Ramirez, narrado por varios
cronistas y especialmente por el historiador jesuita
Diego Rosales. Esta religiosa de las isabelas de Osor-
no fue capturada por el cacique Huentemagu. Per-
tenecia a una de las familias mas distinguidas de
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Osorno y quedd reducida a cautividad durante al-
gunos meses del afio 1603. Dejamos al P. Rosales
describir el episodio: "Lo que mds lastimé a todos
en el fuerte de Osorno fue haber cautivado dentro
del castillo una monja llamada dofia Gregoria Ra-
mirez, que aunque algunos han escrito que la cogio
saliendo a buscar yerbas del campo, no fue sino
dentro del castillo, como lo refieren y lo he sabido
por personas que alli se hallaron, a la cual tuvo el
barbaro que la cautivé un gran respeto en su tierra,
porque aunque al principio la quiso tener por mu-
jer, como lo hacian con las demds espaiiolas, esta
esposa de Cristo fue tan constante y le dio su Di-
vino Esposo tal autoridad para con su amo, que
viendo su gran honestidad la miré con decoro y la
puso en casa aparte y le buscé un breviario con que
rezara, y mandaba a todas las mujeres y domés-
ticos que la obedeciesen, que es tal la santidad, que
cautiva se hace sefiora. Y habiendo estado algtin
tiempo cautiva y en esta afliccién, la saco el capi-
tdn Peraza, con gufas que tuvo que ir al rancho
donde la tenia su amo y la trajo a Osorno, de don-
de fue con las demés monjas a Chiloé”.

Fue muy comentado en Chile, en todo el Virreinato
del Perii e incluso en Espafia misma este episodio
de Sor Gregoria, dando lugar a relaciones y en es-
pecial al célebre poema “Huentemagu”, del poeta
chileno Salvador Sanfuentes, digno del mejor elo-
gio por su elevacién de espiritu y clasisismo lite-
rario.

Narran las cronicas que el cacique Huentemagu,
después de la despoblacién de Osorno, fue hasta
Santiago en pos de Sor Gregoria; acudié al Monas-
terio y solicité ser instruido en la fe y bautizado,
tomando el nombre de Rosauro. Permanecié como
portero del Monasterio de santa Clara hasta su pia-
dosa muerte, porque quiso escuchar siempre la voz
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de Sor Gregoria que cantaba en el coro las divinas
alabanzas.

Siete monjas murieron durante los tres afos pasa-
dos con el resto de la poblacién en el fuerte de
Osorno. Haciéndose cada vez més desesperada la
situacién, resolvieron finalmente evacuar la Ciudad
y el fuerte. Los defensores organizaron la huida
preocupados por la suerte de las monjas. A favor
de la oscuridad de la noche salieron a pie, rezando
el rosario, en direccién al Sur. Un mes duré el viaje
terrestre hasta llegar a Calbuco. Hay en este tra-
yecto un lugar del campo que hasta hoy se llama
Las Beatas, en el cual permanecieron, seguramente,
en espera de noticias de embarcacién para pasar el
canal. Por fin arribaron a Castro donde quedaron
cerca de un afio. El P, Juan Bardejo, Guardidn de
los franciscanos de Imperial, ciudad igualmente des-
truida en 1600, acompafiado con dos religiosos le-
gos, se encargaron de conducir por mar hasta Val-
paraiso a las monjas de Osorno.

A su pasada por la isla Quiriquina fueron visitadas
por el Obispo de Concepcién, Reginaldo Lizarraga,
y por el Gobernador de la Nacién, don Alonso de
Rivera. El Obispo alegé su autoridad para que que-
dasen en Concepcién, como procedentes del sur de
su jurisdiccién diocesana, pero fray Juan alegb que
traia obediencia de sus superiores para conducir a
las monjas hasta Valparaiso, y asi lo hizo.

Se establecieron primero en San Francisco del Mon-
te, pero al carecer de convento y medios de subsis-
tencia, prefirieron ingresar a la Capital. En 1604 lle-
garon a Santiago, donde los franciscanos dispusie-
ron para ellas del solar en el cual se establecio el
Monasterio de santa Clara, del cual las isabelinas
de Osorno fueron las primeras religiosas, acogién-
dose a la Regla de santa Clara y dando comienzo
a la vida regular que contintia hasta hoy dia en
ese monasterio sin interrupcién.
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Las religiosas osorninas que llegaron a Santiago
fueron las siguientes: Elena Ramén y Landa, Elena
Lezana, Baltasara Villarroel, Magdalena Sierra, Isa-
bel Ramirez, Leonor Basurto, Maria Mendoza, Ma-
ria de Orozco, Gregoria Ramirez, Beatriz de los An-
geles, Ana de Jestis Jofré, Josefa de Ledn, Catalina
Barros e Inés de Alderete y otras mas cuyos nom-
bres no se conservan.

Con el fin de inclinar hacia la comunidad el favor
del Rey Felipe III, las monjas elevaron una stiplica
fundada en los motivos que las indujeron a salir de
su casa de origen, por haber perdido todo lo pro-
pio en la guerra de los indios sublevados. El Con-
sejo de Indias pasé a conocimiento del Rey lo acon-
tecido a las monjas isabelas de Osorno en un do-
cumento que sirvié para el conocimiento de la pos-
teridad, por cuanto en él se describe minuciosa-
mente cuanto hemos recordado en estos parrafos.
Inclinado el favor del Rey, mandé edificar el Mo-
nasterio de santa Clara, casi frente a san Francis-
co en la Alameda, en el sitio que hoy ocupa la Bi-
blioteca Nacional, donde residieron las religiosas en
clausura hasta el afio 1912.

Al fundarse la Biblioteca Nacional, construyeron su
nuevo monasterio cerca de la Recoleta Franciscana,
donde residen actualmente, en la calle Eusebio Li-
llo. Se cambié igualmente el nombre de la calle
“Claras”, donde estaba el antiguo monasterio por
el de Mac-Iver. Nuevamente emprenderan el trasla-
do por hacerse demasiado espacioso y malsano el
actual edificio, e irdn a establecerse en Montserrat,
camino de Puente Alto; la tnica reliquia histérica
que conservaron en su poder es un gran Crucifijo
que condujeron consigo a cuestas en su odisea des-
de Osorno hasta la Capital, En la actualidad se en-
cuentra en el Museo de san Francisco de la Ala-
meda.




Durante cuatro siglos sin interrupcién, esta bene-
mérita primera comunidad de virgenes consagradas
de Chile, ha venido cumpliendo en el silencio del
claustro esa misién que corresponde a la vida con-
templativa, sumida en la actividad del Espiritu que
es oracién, ofrecimiento, participacién intima en la
vida, muerte y resurreccién de Cristo, presente en
el alma de la Iglesia a través de los siglos. Un hecho
notable prestigia grandemente la comunidad de las
monjas claras del primer Monasterio. El afio 1780,
solicitadas por los fieles de Mendoza en la Repu-
blica Argentina, salieron cuatro clarisas hacia esa
ciudad, atravesando en mula la cordillera de los
Andes, vy fundaron alli el “Convento de la Ense-
fianza”, que existe hasta hoy. Después de darle sus
fundamentos y consolidarlo en su espiritualidad vy
en sus actividades, las fundadoras regresaron a su
monasterio de origen en Santiago.

Hubo tiempos en que abundé la cultura literaria y
musical en el interior del Monasterio de santa Clara,
donde se daban cita las familias de Santiago para
escuchar conciertos ejecutados por religiosas de-
tras de las rejas. Los libros del archivo, numerosf-
simos y bien documentados, denotan una gran per-
feccién literaria y caligrafica. El nimero de reli-
giosas fluctuaba entre cincuenta y noventa durante
los mejores afios de la Colonia. Hoy no es tan nu-
meroso, pero suficiente para mantener la vida re-
gular y el cumplimiento de su noble misién de
Iglesia orante.
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II. LAS RELIGIOSAS EN LA IGLESIA

Puesto de honor Desde los primerisimos tiempos, la

Iglesia manifesté una especial esti-
ma por las virgenes que consagran su vida a Dios
en un estado especial, movidas por una auténtica
vocacion. Nadie puede dudar que en la obra reden-
tora, Dios ha manifestado predileccién por la virgi-
nidad, realizando nada menos que la encarnacién
del Verbo mediante una maternidad virginal, y sefia-
lando claramente Nuestro Sefior en el Evangelio por
su ejemplo personal y por su ensefianza, la exce-
lencia del estado virginal, cosa absolutamente des-
conocida en el pueblo hebreo y en el mundo paga-
no. San Pablo lo dice explicitamente escribiendo a
los corintios (I Cor. 7,3).

Los Santos Padres de la Iglesia, practicamente sin
excepcién, abundan en expresiones elogiosas y pro-
motoras del valor de la virginidad, como por ejem-
plo san Cipriano, que llama a las virgenes consa-
gradas “la porcién mas gloriosa del rebafio de Cris-
to”. En resumen, aseguran los Santos Padres que,
a impulso del amor, menospreciando las solicitudes
del mundo, como ajenas a él, y superando las divi-
siones del corazdn, tan comodas como llenas de
peligros, no solamente se consagran del todo a Cris-
to, esposo de las almas, sino que entregan sus vidas
para siempre adornadas con todas las virtudes cris-
tianas, al servicio de Cristo y de su Iglesia.

Crisis moderna Es cierto que la debilidad de la fe
en innumerables cristianos de hoy
desconcertados por ciertos avances humanos, ha re-
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percutido especialmente en la vida religiosa, la cual
funda toda su esencia en el contenido profundo y en
las exigencias de la fe. Nadie duda que ha bajado la
comprensién, el aprecio y el interés por la vida re-
ligiosa en la sociedad moderna. No es dificil, sin em-
bargo, descubrir las causas de este fendémeno. El
cambio de época se debe, en su mayor parte, al es-
pectacular desarrollo técnico y cientifico y a su in-
fluencia en la manera de vivir y de pensar del hom-
bre y de la mujer de hoy. Las nuevas posibilidades
de desarrollo de la persona y del goce de su libertad
ilusionan inmensamente a la generacién joven, eclip-
sando en ellos los valores auténticamente espiritua-
les, de orden sobrenatural. Sin desvirtuar ni despre-
ciar absolutamente aquellos valores naturales, es
tos los superan de todos modos, y los hacen servir
a las finalidades espirituales que son las auténtica-
mente humanas, por ser el hombre ante todo un ser
espiritual. Se afiade a esta causa general, una edu-
cacién cristiana generalmente superficial, imbuida
de sofismas acomodaticios y ajena a las grandes exi-
gencias del Evangelio.

Ha influido, ademas, ciertamente, un proceso de se-
cularizacién mal entendido, que ha querido desba-
ratar sin discernimiento ni delicadeza, conceptos y
costumbres que, sin ser de la esencia misma de la
Revelacién Cristiana, habian sido asimilados junto
con ella, y que necesitan tiempo y discernimiento
para ser reemplazados por formas y medios mas
apropiados. El vendaval del secularismo se ha unido
al materialismo anticristiano en el afan de liquidar
todos los valores sagrados, mostrandolos opuestos
al desarrollo del hombre, declarandolos oscurantis-
tas primero, y después alienantes,

La generacion cristiana no ha sabido resistir valien-
te e inteligentemente estos ataques, de los cuales
ciertamente saldrd purificada y fortalecida.
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Volver a las Bien sabe la Iglesia que los auténti-
fuentes cos valores del Evangelio encontra-

ran siempre comprensién y adhesién
en la humanidad sana, libre de prejuicios y de bue-
na voluntad, La Revelacién Cristiana corresponde
en toda su amplitud a las aspiraciones humanas. En
repetidas ocasiones durante su recorrido secular la
Iglesia sefial6 a los hombres, ilusionados por las no-
vedades, los caminos de la verdad y del bien amena-
zados de borrarse de la conciencia individual y so-
cial. En cada ocasién le basta a la Iglesia sefialar
las fuentes y volver a beber el agua viva que de
ellas brota, para recobrar todas las energias espi-
rituales propias del Evangelio eterno. Son ellas las
que hacen germinar los ideales de entrega y flore-
cer el amor consagrado que alegra la ciudad de Dios.
La consagracién de las virgenes a Cristo y su en-
trega a la Iglesia se hacfa en los primeros siglos
cristianos, espontinea y privadamente, y mas bien
con hechos que con férmulas y palabras. Cuando,
méas tarde, formaron las virgenes no sélo una clase
de ' personas en la Iglesia, sino un estado definido
y uh orden aprobado oficialmente, comenzé a pro-
fesarse publicamente la virginidad como estado per-
manente, y, por lo mismo, se la confirmé con vincu-
los mds significativos y obligatorios. Después la
Iglesia, al aceptar el sagrado voto y propésito de la
virginidad, consagraba a la virgen como persona in-
violablemente entregada a Dios y a la Iglesia con
un rito solemne que estd registrado entre los mds
hermosos monumentos de la antigua liturgia, y dis-
tinguia claramente a la virgen asi consagrada de
aquellas otras que con votos solamente privados se
obligaban a Dios.

Esta profesién de la virginidad era guardada con
una vida ascética vigilante y severa, fomentada con
ejercicios de piedad y de virtud propios de los cris-
tianos que aspiran a la perfecciéon evangélica. En
las: ensefianzas de los Santos Padres, tanto griegos
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como latinos, resalta la imagen hermosisima de la
virgen cristiana, y es colocada ante los ojos del mun-
do como ejemplo de entrega generosa. En sus es-
critos ilustraron vivamente, con gran diligencia y
amor, aquello que en el orden interno y externo te-
nia relacién con la santidad y la perfeccién virginal.
Se sabe que san Ambrosio, siendo Arzobispo de
Milén, predicaba con tal entusiasmo sobre la gran-
deza de la virginidad cristiana, que las madres de
la ciudad temian enviar a sus hijas a escucharlo,
por ¢l gran namero de las que abrazaban este esta-
do, a rafz de las ensefianzas de un tal obispo.

La vida A medida que este estado se incre-
mondstica mentaba en todas partes, las comu-

nidades de las virgenes se iban di-
versificando, aunque guardaban en comin todo lo
que provenia de ordenacién eclesiastica. En Occi-
dente fue la Orden Benedictina la que difundié este
ideal, poblandose con ellos primero el mundo medi-
terrdneo, y después de las invasiones de los barba-
ros, a medida que estos nuevos pueblos adoptaban
el Evangelio, todos los paises, incluso los més nér-
dicos, se vieron poblados con monasterios. Muchos
de ellos atin hoy subsisten, y han celebrado su mile-
nio y mas de existencia ininterrumpida.

Las diversas reformas monasticas surgidas de san-
tos monjes inspirados a siempre mayor perfeccion,
fueron dando origen igualmente a fundaciones de
monasterios femeninos correspondientes a esas re-
formas, como ser las monjas cistercienses, oliveta-
nas, camaldulenses y otras.

Hasta fines de la Edad Media consta por los docu-
mentos de la Iglesia que fueron tnicamente las mon-
jas de los monasterios las que, a una con los mon-
jes, representaban el “estado de perfeccién” que
habia sido reconocido oficialmente por la Iglesia.
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Vinieron entonces los nuevos fundadores, especial-
mente de las érdenes llamadas mendicantes, mar-
cadas por su caricter de peregrinos, desprovistos
de propiedades, misioneros, surgidos de las nuevas
necesidades y de los nuevos campos de apostolado
que se presentaron a la Iglesia, entregando sus hues-
tes a la predicacién, a las obras de apostolado y de
misericordia, a las misiones, a la liberacién de los
cautivos v a los enfermos. También estas nuevas
ordenes, especialmente los franciscanos, dominicos,
carmelitas, trinitarios, mercedarios, y muchas otras,
tuvieron desde sus comienzos las correspondientes
fundaciones femeninas, encabezadas muchas veces
por grandes santas, émulas de los fundadores. Tipi-
co es el caso de san Francisco y santa Clara. Da-
dos los conceptos de la época acerca del rol de la
mujer, centrado especialmente en el hogar, v repre-
sentante de la vida afectiva interior, estas nuevas
drdenes mantuvieron sus caracteristicas mondsticas,
gozaron de los privilegios de los llamados “votos
solemnes”, o sea los tinicos reconocidos oficialmen-
te por la Iglesia, y en sus monasterios, austerisimos
¥y a veces sumamente pobres, mantuvieron siempre
la clausura papal.

Las religiosas  Entrando la Edad Moderna surgic-
en el apostolade ron nuevas formas de vida religiosa

consagrada, diversas por sus obser-
vaciones, sus finalidades especificas, su espirituali-
dad centrada en uno u otro de los factores princi-
pales de la vida espiritual y ascética. Muchas de
ellas provenian de los nuevos institutos religiosos
de varones que lanzaban a la labor apostélica nue-
vos ideales de accién, que eran captados igualmen-
te por generosas mujeres que ordenaban sus filas
junto a los nuevos religiosos. Antes del siglo XVI,
sin embargo, no hubo é6rdenes ni congregaciones fe-
meninas que no estuviesen encuadradas en la for-
ma mondstica y bajo la ley de la clausura.
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En los tiempos mads recientes fueron surgiendo una
tras otra innumerables nuevas formas de vida reli-
giosa femenina, aprobadas por la Iglesia siempre
después de un tiempo de prueba y sometidas a re-
visién con el discernimiento correspondiente a obras
destinadas a las mismas finalidades de la Iglesia.
De las primeras fueron las ursulinas, las angélicas,
las visitandinas, y las que mas rdpidamente se mul-
tiplicaron, las Hnas. de la Caridad, fundadas por
san Vicente de Paul. Jgualmente comenzaron a sur-
gir las congregaciones educacionistas inspiradas en
la necesidad de dar educacién a las nuevas y cada
vez mas numerosas generaciones cristianas. De las
primeras fue el Instituto Santa Maria, fundado por
Maria Ward, ilustre joven inglesa refugiada en Bél-
gica durante la persecucién de Inglaterra, impulsa-
dora de innumerables institutos de educacion.

El inmenso florecimiento de vida religiosa de los
siglos modernos, provocado por las ingentes nece-
sidades no sélo de los paises cristianos, sino tam-
bién y en gran medida por la urgencia de la exten-
sién de la Iglesia en paises de misién, signific6 un
crecimiento de vida interior y exterior de la vida
religiosa. El llamado al apostolado fue escuchado
con ardor y realizado con generosidad. Incluso los
monasterios de vida contemplativa se sintieron lla-
mados, especialmente bajo el impulso dado a las
misiones por el Papa Pio XI, a establecer fundacio-
nes en los paises mas lejanos del Oriente, en Africa
y en Ameérica.

Més tarde, preocupado el Papa Pio XII por el in-
menso movimiento provocado por las obras de apos-
tolado activo en el seno de la Iglesia y por las ne-
cesidades de establecer el ambito de las actividades
propias de las religiosas junto con mantener inco-
lumes los valores propios de la consagracién y de
la profesién religiosa, fundamento de toda auténti-
ca vida apostélica, e interesado por la suerte de los
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monasterios de vida contemplativa amenazada de
menosprecio y de agotamiento por el afian de un ac-
tivismo que busca eficacia puramente humana, lan-
26 para las monjas su famosa Constitucién Aposto-
lica “Sponsa Christi” (1950), mediante la cual ordena
sabiamente los conceptos y da las normas necesarias
para salvaguardar los grandes valores de la consa-
gracién virginal.

Errores dela  Apremiado este mismo Pontifice por
época una serie de errores surgidos en

contra del valor de la virginidad tal
como la Iglesia la ha ensefiado y cultivado, como
herencia preciosa de Cristo, publicé otra de sus ma-
gistrales cartas enciclicas, “Sacra Virginitas” (1954),
mediante la cual ilustra a fondo y magistralmente
el argumento de la virginidad consagrada.

El redescubrimiento del valor espiritual y el cultivo
de la teologia propia del matrimonio y de la fami-
lia, junto con promover la estima de estos valores,
provocaron no poco desprecio de la virginidad con-
sagrada. Se alegé que el instinto sexual es tendencia
natural indispensable para el desarrollo normal de
la persona, y, siguiendo las teorias de Freud, se lle-
g6 a descubrir en la sexualidad toda la energia si-
quica de que es capaz el hombre (pansexualismo).
Se argumenté que, siendo el matrimonio un sacra-
mento, tiene supremacia sobre la virginidad. Que
la mutua ayuda en la pareja matrimonial es prefe-
rible a la soledad del célibe. Que la Iglesia necesita
méas de casados que de virgenes, Que la castidad
aparta de la sociedad humana y hace indtiles a los
hombres. A estos errores conceptuales se han afia-
dido hoy practicas de vida, campaiias de publicidad
y toda una maquina montada que constituye un ata-
que permanente al valor de la virginidad consagrada,
y un asalto no sélo a los valores cristianos sino a
la dignidad misma del hombre y de la mujer. Los
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valores femeninos en su conjunto, y especialmente
el de la virginidad consagrada, han constituido un
baluarte edificado, mantenido y defendido por el
cristianismo en medio de ataques que pretenden re-
ducir la estatura superior de la mujer, elevada por
Cristo de la condicién de Eva a la de Maria.

Pio XII responde con maestria, serenidad y firmeza
a todos los errores y ataques contra la virginidad
consagrada, sefialando, ademds, que ella a nadie se
le impone sino que los que quieren la eligen libre-
mente. Que no se trata de despreciar el amor huma-
no, sino de comprender que hay un llamado que
capacita al ser humano, para superarlo con un amor
mayor, de orden puramente espiritual, enfocando
directamente a Cristo, presente al alma humana que
vive en gracia de Dios. Ademds recuerda el Papa
que el amor impulsa a la imitacién, de manera que
cuantos han amado a Cristo sinceramente se han
sentido movidos a imitarlo en su virginidad. A la
vista estan, ademads, los frutos palpables de la virgi-
nidad consagrada, sea en la inmensa actividad apos-
télica que de ella promana en los mas diversos cam-
pos de actividades en todo el mundo, como aquella
misteriosa fecundidad proveniente de la vida interior
de las almas contemplativas ocultas en el claustro.
Considera también Pio XII en la misma Enciclica,
que aunque la virginidad sea un estado mas exce-
lente, no es necesaria para la santidad. A nadie le
es exigido este estado, sino a quien es consciente
de estar llamado, movido por un amor seguro y
probado a Cristo y a su Iglesia. Ella solamente acep-
ta para este estado a personas que cumplen las con-
diciones de libertad, discernimiento y madurez, so-
metiéndose al tiempo de prueba necesario estable-
cido por las leyes canénicas antes de emitir la pro-
fesién de los votos religiosos. Ademas, sélo con la
gracia de Dios, o sea mediante una vida en perma-
nente relacién personal con €l en la oracién y los
sacramentos, la virginidad consagrada constituye la
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realidad espiritual y social que tiene el valor de ser
“signo” vivo de la supremacia del espiritu, de la
respuesta total al amor de Cristo, y de su presencia,
Resucitado en medio de los hombres.
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IiI. “ESPOSA DE CRISTO”

La Revelacién cristiana, centrada en el Evangelio,
ha ido entregando a la humanidad redimida siem-
pre nuevos tesoros espirituales que forman un pa-
trimonio de incomparable valor. Todos los campos
de la cultura, la teologia, la convivencia social, el
servicio del préjimo, la ascética y la mistica, han
obtenido de él su dindmica evolutiva y su perfeccio-
namiento, porque en ese patrimonio acttia el Espi-
ritu Santo.

No hubo pricticamente época alguna de la era cris-
tiana en la cual no surgiera algiin nuevo impulso
hacia la vida consagrada, como exponente vital de la
espiritualidad cristiana, promovida por el Espiritu
Santo en el seno del Cuerpo Mistico de Cristo.

Sobre la vocacién al estado de virginidad consagra-
da, sobre la esencia espiritual de este estado de vi-
da, sobre su transcendencia en la vida cristiana y
sobre la fecundidad extraordinaria de la profesién
religiosa han escrito a través de los siglos autores
inspirados, iluminados por los fulgores de la fe y
de la caridad. Los cristianos de hoy, asfixiados en
gran parte por el materialismo ambiente, con difi-
cultad perciben el valor profundo de las realidades
espirituales que ven pasar a su lado. Su mirada es
superficial. Captan generalmente algunas exteriori-
dades como las vestimentas, la solteria y cuestiones
intranscendentes. Igrioran el mundo interior que es
el reino de Dios en el alma, la luz de su presencia,
el dinamismo del espiritu especialmente activo en
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la persona consagrada que permanece en la integri-
dad de su vocacién y profesién religiosa.

Algunos conceptos fundamentales quisiéramos expo-
ner a nuestros fieles, para que del conocimiento de
los principios de vida espiritual que caracterizan la
profesién religiosa surgiese un mayor aprecio por
esta vocacion,

La voeacién Don precioso que Dios hace a la cria-

tura humana es la gracia de la adop-
cién sobrenatural por Jesucristo, el Verbo encarna-
do. Sélo el Amor infinito puede atravesar todas las
distancias y colmar todos los abismos. Quien avan-
za en la comprensién del amor de que es objeto por
parte de Dios, es decir, quien vive su fe en profun-
didad, no puede menos de responder con la espon-
taneidad que siente suscitarse en su corazén: amor
con amor se paga. Nunca el alma humana morira,
ni en el ambiente moral mds bajo, materialista y
ateo. La conversién del corazén a Dios, es siempre
posible cuando Cristo se presenta con su amor in-
vencible: “Donde abundé el delito, sobreabundé la
gracia”, ensefia san Pablo.

Este llamado a ser hijo de Dios, la vocacién cristia-
na, puede ser inicio de otro llamado que lo supera
en amor de parte de él, y en consecuencia, para el
cristiano. Es la vocacién a una intimidad mayor, a
una relacién personal y més profunda propia del
alma que se siente irresistiblemente impelida a una
entrega semejante a la condicién de esposa.

Jesus, al explicar el misterio del Reino de Dios, lo
compara con un banquete, en el cual hay diversas
categorias de personas. Hay servidores que respetan
¥y obedecen con perfeccion al patrén de la casa, ima-
gen de los cristianos que observan con fidelidad la
Ley de Dios y son fieles a la Iglesia. Hay, ademas,
los invitados, los amigos, que gustan y aprovechan
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el banquete, pero luego de terminado se despiden y
se van. Son todos los que conocen y aceptan el cris-
tianismo, comprenden sus ensefianzas y aprovechan
las ventajas de la sociedad que va evolucionando en
perfeccién en la misma proporcién en que recibe y
aprecia el Evangelio de Jesucristo.

Hay también los hijos, siempre participes de los bie-
nes de la casa, que llevan el nombre del padre y son
herederos de sus bienes. Ellos representan a las al-
mas fieles y se conducen siempre como hijos aman-
tes del Padre Celestial. San Pablo, al dirigirse a ellos,
dice: “Ya no sois huéspedes ni peregrinos, sino con-
ciudadanos de los santos y domésticos de Dios”
(Ef. I1,19).

Pero hay también en el banquete del Reino, ya des-
de esta vida, la esposa. Para ella el Esposo no tiene
secretos. Con ella comparte la més completa inti-
midad en la ternura de su amor perfecto. La union
entre los esposos supera por mucho la unién entre
padres e hijos, entre hermanos, parientes y ami-
gos. “Los esposos, dice el Sefior, dejaran al padre
y a la madre para adherir el uno al otro” (Marcos
10,7).

Es cierto que toda alma bautizada es llamada a una
unién con Cristo semejante a la unién de la esposa
con su esposo. Pero este llamado se hace tanto mads
insistente cuando la sensibilidad espiritual de la per-
sona responde con mayor generosidad. Por lo tanto,
el alma que todo lo abandona por acudir a esta inti-
midad, caracteristica de la vida consagrada, consti-
tuye de por si un estado comparable al de la esposa,
para quien Cristo, el Esposo, es todo.

Esta unién que, por su profunda intimidad, aunque
de una manera espiritual, imita la unién del esposo
con la esposa, ¢no constituye acaso la suprema aspi-
racién de toda vida religiosa? ¢No es ella a la cual
se orientan todas las manifestaciones divinas, y los
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esfuerzos mas generosos del alma humana, atenta
a desechar los obstacules y a cultivar los medios que
la conducen a esta unidad con Dios? ¢ Podria alcan-
zar la plena realizacién de su ideal de vida, y no fa-
llarfa a su destino propio la virgen consagrada si no
tendiese con todas sus energias a este feliz estado?

Grandeza increible, pero realidad innegable, de la
cual dan testimonio las interminables legiones de
virgenes consagradas desde que Cristo trajo a la tie-
rra la revelacion de su amor divino y humano. Tal
es el fondo mismo de la vocacidén religiosa. No sin
fundamento la Iglesia en su liturgia la llama “Spon-
sa Christi”.

Unidad Las realidades divinas son simboli-
de espiritu zadas por las realidades de la Igle-
sia. Asi la admirable unién del Ver-
bo con la naturaleza humana tiene su simbolo per-
fecto en el alma consagrada que responde con la
totalidad exclusiva de su amor al amor de Cristo.
Esta unién tiene caracteristicas bien definidas: al
unirse con el Verbo, la naturaleza humana se des-
poja de todo a fin de representar a todo el género
humano. Es integral en Cristo: Dios perfecto y hom-
bre perfecto. Esta desprovista de toda personalidad,
porque ha sido asumida por la Persona Divina del
Verbo de Dios. De suerte que, habiendo en Jests dos
naturalezas, hay sélo una persona. La naturaleza hu-
mana adhiere plenamente al Verbo, llegando a rea-
lizarse la unién personal, llamada en teologia “unién
hipostatica”, Es una unién definitiva que ni la muer-
te podré disolver. Ha llegado a ser, de tal suerte, ins-
trumento del Verbo para su hacer y su padecer.

Todo esto lo hace el amor. Maria concibié por obra
del Espiritu Santo que es amor. El amor realizé esta
union, €l la consagré y la sells, él la conserva y la
consuma en la oblacién total, al decir de san Pablo:
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“Se ofreci6 a si mismo como hostia inmaculada por
el Espiritu Santo” (Hebr. 9,14).

Ahora bien, este misterio de nuestra fe es la fuente
y el modelo de la unién de Cristo, Verbo Encarnado,
con el alma consagrada. El, Dios hecho hombre, rea-
liza con las almas fieles, en diversos grados, esta
unién que lo constituye esposo del alma esposa. En
esto consiste su consagracién virginal.

Si bien en una proporcién limitada e infinitamente
inferior a la unién de la naturaleza humana con el
Verbo de Dios en la Persona de Cristo, es ella de
tal elevacién, de tal magnitud y dignidad, que con-
quista las almas, las eleva y las transporta a la par-
ticipacién de la vida misma de Cristo: “No soy yo
quien vive ya, es Cristo que vive en mi"”, decia san
Pablo (Gal. 2,20).

Condiciones: La realizacién de este misterio de la
dejarlo todo Revelacion Cristiana requiere en la

persona condiciones de correspon-
dencia que no son faciles. Es cierto que él llama a
los que quiere, y atin deja abierto su llamado a quie-
nes dice: “Si quieres, ven y sigueme” (Mat. 22,14).
La primera condicién es, por cierto, dejarlo todo,
despojamiento y abandono libre y voluntario, en
vista de unirse sé6lo a Dios y para siempre. El Maes-
tro seiiala en una parabola las excusas que suelen
darse, como los invitados al banquete de bodas. Para
el alma consagrada estas disculpas no existen, han
quedado superadas. Ella se despoja de la posesién
de todo bien creado por el voto de pobreza; de todo
amor humano carnal por el voto de castidad per-
fecta; y hasta de su propia voluntad, por el voto de
obediencia,

Sélo un conocimiento claro y una voluntad decidida
de abrazar este estado de vida enmarcada en los
votos religiosos fundamentara suficientemente la
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consagracion virginal. No es ella propia de personas
debiles, ilusas o inestables. Se comprende que, en
tiempos de crisis de fe entre los cristianos, y de espi-
ritualidad enturbiada por intereses temporales e
ideologias tendenciosas, haya pocas almas que escu-
chan, acogen y realizan el llamado a la vida consa-
grada que exige tales renuncias y que, en cambio,
produce una unién tan significativa con Cristo, el
Seifior, auténtico esposo del alma religiosa. Incluso
en ambientes apostélicos y en sectores de Iglesia
que se dicen de avanzada, se menosprecian las exi-
gencias de la vida interior, y se habla de la vida
consagrada como cosa de los misticos, fenémenos
de otras épocas. Un contagio con el materialismo
ambiente y con el temporalismo de pura eficacia
humana insensibiliza hoy a muchos cristianos debi-
litando su respuesta a las exigencias del Evangelio.

El despojamiento interior y exterior requerido para
la consagracién virginal, necesita mantenerse y To-
bustecerse con una permanente diligencia, una fide-
lidad atenta y una humildad constante. La sensibi-
lidad creciente al llamado interior necesita el espi-
ritu de sacrificio y de mortificacién como respuesta
al amor infinito de Dios. Bastante claro pinta el
Maestro el cuadro de las virgenes prudentes v de
las virgenes necias, como ensefianza definitiva acer
ca de la vigilancia en el servicio divino.

Adherir No basta, pues, guardar la virgini-
integramente  dad de alma y de cuerpo para ser
al Verbo admitido a las bodas' del Esposo. Es

necesario tenmer en las manos las
lamparas encendidas, y aprovisionamiento suficien-
te. Esta luz y esta energia es la caridad, es decir el
amor sobrenatural. Al describir san Pablo la exce-
lencia de esta:virtud usa un vigor de expresién al
parecer exagerado, pero €l sabe por qué lo hace.
“Aunque hable todas las lenguas de los dngeles y
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de los hombres, dice, aunque tenga el don de las
profecias y de hacer milagros, de conocer los miste-
rios y de poseer todas las ciencias, y aunque posea
una fe tan grande que transporte las montafias, y
aunque distribuya todos mis bienes a los pobres y
entregue mi cuerpo a las llamas hasta que arda,
sin caridad de nada me sirve, no soy nada ni valgo
nada” (I Cor. 13,1).

Para tener el rango inmerecido y el honor super-
humano de la unién con Cristo, es preciso al alma
consagrada adherir integra y perpetuamente al Es-
poso: “Mi bien es adherir a Dios”, cantaba el sal-
mista (S. 72,28). Adherir a Cristo es seguirlo en
todo, seguirlo siempre, hacer propios sus pensa-
mientos, entrar en sus intereses, participar en sus
trabajos, asociarse a su destino, disponerse a cum-
plir con ¢l todo lo que disponga el Padre. En una
palabra: serle fiel.

Hay la fidelidad en lo grande y lo dificil, hay la fide-
lidad en lo pequefio. Conocer y superar las propias
fallas es deber de fidelidad. Vigilar las inclinaciones,
no omitir la respuesta a cada llamada divina es de-
ber de cuyo cumplimiento depende la integridad de
la consagracion. Esta insensiblemente puede trizar-
se aflojando la fidelidad en lo pequefio, hasta fallar
insensiblemente en lo esencial. “Yo no os conozco”,
dijo el Esposo a las virgenes necias, y se cerrd la
puerta.

Dice san Bernardo que a esto alude el profeta Isaias
en su famosa expresién: “Mi amado tenia una viia
en una fértil colina. La cavo y la cultivé, y plantd
en ella una vina elegida. Edificé en el medio una
torre e hizo en ella un lagar, esperando que le diese
uvas, pero le produjo zarzas. ¢(Qué mas pude yo
hacer por mi vifia, que no lo hiciera? ¢(Cémo es
que mientras esperaba que me diese uvas me dio
zarzas?" (Isafas 5.2).
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La religiosa que ha comprendido a fondo su voca-
cién y guarda la integridad de su fidelidad, manten-
dra igualmente su unidad de espiritu con el Sefior.
“Ni la muerte con sus horrores, ni la vida con sus
seducciones, ni los dngeles ni las potestades de lo
alto, ni las cosas presentes ni los sucesos futuros,
ni criatura alguna podra separarla de su Sefior y
Esposo Jesucristo” (Rom. 8,35).

“Para mi, vivir es Cristo"”, dice ella con el Apdstol
(Fil. 1,21). Nada en ella se mueve ni se pone en
actividad si no es por los intereses del Esposo.

Ella aplica su memoria, su imaginacidn, su inteli-
gencia, su corazon, su voluntad, todas sus potencias,
toda su actividad al servicio del Verbo, para cono-
cerlo, amarlo, hacerlo conocer y amar. El alma vive
por el Esposo, no busca en nada su propia satisfac-
cion ni su interés personal, sino solamente compla-
cer y procurar la gloria de su Esposo.

Medios con que Podria preguntarse si es posible en
cuenta la virgen |a realidad llegar y mantenerse en
consagrada este estado espiritual tan elevado,

que mds parece irreal. Y habria que
responder que s6lo es posible cuando se vive la fe
y cuando se aprovechan los medios que Dios mismo
ha dispuesto para ello.

Primero que todo él llama a la soledad para conver-
sar con el alma, de corazén a corazén (Cant. 11, 14).
Esta atraccién hacia la soledad y la oracién es ya
obra de Dios y es manifestacién de su eleccién para
una persona a la cual él quiere tener por confi-
dente. La historia de la mistica cristiana y la larga
serie de santas y santos que fueron auténticos confi-
dentes de Cristo, desde san Esteban y san Pablo,
forman patrimonio augusto, fidedigno y transcen-
dental en los anales de la Iglesia.
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El Verbo de Dios, sin embargo, se da a si mismo
de una manera singular y a todo cristiano en la Co-
munién Eucaristica. Es este el banquete mistico por
excelencia, por mas que las exageraciones comuni-
tarias de algunos liturgistas postconciliares preten-
dan excluir su sentido esencialmente personal. La
Comunién es, pues, el medio mas seguro para rea-
lizar en el alma cristiana, elegida para la consagra-
cién virginal, la perfeccién de Esposa del Verbo. Es
ella “pan de los fuertes” y la garantia de la fidelidad
de Cristo.

Asi como la Comunién Eucaristica, la oracién tam-
bién es el medio ordinario e indispensable con el
cual se mantiene la presencia de Dios y la conversa-
cién intima con €l a través de los diversos estados
del alma, tantas veces explicados por los maestros
de espiritu, por los cuales la unién se va purificando
y afianzando, como son la via iluminativa, la via
purgativa y la via unitiva.

Y la confesién sacramental, el encuentro con Cristo,
el Juez que perdona, el Maestro que rectifica la con-
ciencia, el Padre que acoge con bondad, el amigo que
consuela, el médico que sana, sera siempre un me-
dio de extraordinaria eficacia para mantener la fide-
lidad y para subir de grado en grado en el amor.

Jesiis en medio  La comunidad religiosa es una Igle-

sia en pequefio. La Iglesia vive por
la fe y fructifica por el amor. Si no hay amor sig-
nifica que la fe estd muerta, inoperante. Ahora bien,
asi como el cristiano cree firmemente que en la
Eucaristia estd Cristo presente, porque él lo dijo,
y centra su vida, en cierta manera, en la Eucaristia,
asi también debe creer en cada afirmacién de la
boca del Sefior: “Donde dos o mds estin UNIDOS
en mi nombre, alli ESTOY YO en medio de ellos”.
Palabra de Dios (Mat. 18,20).
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Esta presencia de Jesus en medio se la experimenta
como una realidad magnifica, pero requiere la UNI-
DAD de los hermanos. Si falta la unidad de espiritu
en la comunidad religiosa, falta lo principal, falta
Jesus. Si entre las almas consagradas de una comu-
nidad hay unidad, porque cada cual murié a si mis-
mo y el “hombre viejo" fue “sepultado” y la vigi-
lancia mantiene la unidad por amor, entonces la
presencia de Jestis se harad sentir real y eficaz, y
cada cual experimentara incontestablemente esta
verdad evangélica tan fecunda.

Dice san Bernardo que el demonio no teme tanto los
ayunos, las oraciones, las penitencias y las demsds
virtudes de los hermanos, cuanto su unidad, porque
entonces Jesus esta con ellos. Esta parece ser una
de las exigencias mds fuertes del Espiritu Santo para
los cristianos y para los religiosos de hoy.

Fecundidad de  E| contagio del naturalismo impide
Ia vida a muchos cristianos de hoy, inclu-
consagrada so a responsables de Iglesia, €l per-

cibir la fecundidad espiritual de una
vida interior que transciende toda experimentacién
sensible y todo dato estadistico. Unida a Cristo,
Verbo de Dios Encarnado que tiene su gloria en
participar al ser humano su divinidad, la virgen con-
sagrada se deja conducir con él con docilidad cre-
ciente segun la generosidad de su respuesta. Asi
nada va quedando de ella misma, ni pensamiento, ni
deseo, ni acci6n, ni privacién, que no provenga de
€l, de su Revelacién, de su inspiracién, de su gracia
y de su amor. Es de aqui que nace su fecundidad
sobrenatural: “Aquel que permanece en mi y yo
en él, ese produce mucho fruto, porque sin mi nada
podéis hacer” (Juan 15,5).

La Revelacién Cristiana nos descubre un campo de
accidén y una eficacia divina muy diversa de los con-
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ceptos meramente humanos, nacidos de cdlculos
mezquinos o de la capacidad natural. Basta recor-
dar la eficacia de la cruz en la Obra de Cristo, y el
padecimiento de los mértires, més eficaz para el
avance de la Iglesia que todos los medios humanos.
“Lo que nace de la carne es carne; lo que nace del
espiritu es espiritu. Es el espiritu el que da vida”
(Juan 3,6).

Sin la comprension de este misterio salvador no ca-
bria explicacién para la maravillosa floracién de la
vida monastica con tantos miles de virgenes consa-
gradas a través de todos los siglos de la vida de la
Iglesia, Su transcendencia queda en cambio a la
vista dentro del contexto completo del organismo
de la Iglesia, verdadero Cuerpo de Cristo con distin-
tos miembros y distintas funciones al servicio del
crecimiento y perfeccién del mismo Cuerpo para la
gloria del Padre. Ya vimos cémo los primeros tes-
tigos y comentadores de la doctrina de Cristo, los
Padres de la Iglesia, consideraban la virginidad con-
sagrada como “porcién gloriosa del rebaiio de Cris-
to”. San Gregorio Magno, uno de los mas insignes
Padres de la Iglesia, durante una época sumamente
dificil, en los grandes peligros que amenazaban a
Roma de parte de los bérbaros, y ante las necesi-
dades de evangelizar a los pueblos paganos, se diri-
gia con frecuencia a las 3 mil virgenes consagradas
de los monasterios de Roma en el siglo V, para soli-
citarles su oracién intercesora.

Nadie que observe el crecimiento de la Iglesia en
profundidad dejara de discernir la influencia incom-
parable de las almas contemplativas que han ilumi-
nado su época y la posteridad. Clara de Asis, Catali-
na de Siena, Angela de Foligno, Teresa de Avila,
Margarita Maria, Teresa de Lisieux, Rosa de Lima,
por no traer a colacién sino las mas famosas, signi-
fican para el mundo y la vida cristiana ideales de
perfeccién e impulsos de superacién cuya eficacia
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no provino de sus fuerzas naturales. Y la primera
flor de santidad que, segtin parece, subira a los alta-
res en esta tierra chilena, serd igualmente una vir-
gen consagrada, Teresa de Los Andes, cuyo perfume
significa para la Iglesia de Chile vigor divino y efi-
cacia espiritual que eleva a los hombres a las reali-
dades sobrenaturales reveladas por Cristo.

En las almas contemplativas, enamoradas de Dios,
que a veces fueron lanzadas a una actividad incan-
sable por los caminos del mundo, y otras veces per-
manecieron y se agotaron desconocidas en los muros
de su claustro, es siempre Cristo quien se hace pre-
sente, quien vive y actda en bien de la humanidad,
adelantando la venida del Reino de Dios.
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IV. LA RENOVACION CONCILIAR

Nuestro tiempo se caracteriza por grandes y radi-
cales transformaciones que modifican ripida y pro-
fundamente los modos de vida que habian permane-
cido inmutables durante siglos. También la vida re-
ligiosa se ve envuelta en este vertiginoso proceso.
Por una parte el espiritu critico més agudizado la
purifica de conceptos supersticiosos superados, y
exige cada vez més una adhesion verdaderamente
personal y operante a la fe, lo que hace que muchos
alcancen un sentido més vivo de lo divino. Por otra
parte, muchedumbres cada vez mas numerosas se
apartan y se alejan préacticamente de la Religién. La
negacién de Dios y de la religién no constituyen, co-
mo en épocas pasadas, un hecho insélito e indivi-
dual. Hoy dia, en efecto, se presentan no rara vez
como exigencia del progreso cientifico y de un cier-
to humanismo nuevo,

No es de extrafiar, entonces, que la vida consagrada,
que en cierta manera es expresién concreta y genui-
na de la Religién, tenga que ser revisada para res-
ponder plenamente a sus finalidades claramente ex-
presadas de una o de otra manera en la Revelacién
Cristiana.

A esta exigencia cuidd el Concilio Vaticano II. Entre
sus decretos hay uno expresamente destinado a la
“adecuada renovacién de la vida religiosa”. Sus li-
neas fundamentales son las siguientes.
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Regla suprema: En el desarrollo de las instituciones
el Evangelio eclesidsticas, cada época, cada nece-

sidad espiritual, pastoral y social,
habia ido inspirando nuevas modalidades exigidas
por el espiritu apostdlico inherente al cristianismo.
Ademads, muchas fundaciones de institutos religio-
sos respondian a concepciones espirituales particu-
lares, o de tal manera especificamente orientadas,
que podia preverse un empobrecimiento paulatino.
Llegé a multiplicarse en tal forma el numero de
institutos de vida religiosa que “de tantos 4arboles
no se veia el bosque”, segiin expresién vulgar,

Siendo la vida religiosa ordenada por su esencia
misma al Reino de Dios, encomendado a la Iglesia
por voluntad expresa de Cristo, se hacia necesario
volver a las fuentes perennes de la auténtica espiri-
tualidad cristiana, que son las del Evangelio. Sélo
en sus principios simples y claros, exigentes y eter-
nos, tajantes en cuanto al juicio de Dios ante quien
no hay personas ni clases privilegiadas, la vida reli-
giosa debia renovarse, como escuela y profesion de
perfeccién, en conformidad al Evangelio. Se com-
prende que mucho habia por renovar bajo esta luz
en todos los institutos religiosos, susceptibles de
esclerosis por causa de costumbres establecidas y
de rutinas propias de la humana debilidad.

Inspiracién Las diversas facetas de la espiritua-
peculiar lidad cristiana, como igualmente las

diversas maneras de avanzar por los
caminos del Reino de Dios, inspiraron, a través de
los tiempos, siempre nuevos institutos, cuyo flore-
cimiento enriquece a la Iglesia y corresponde a los
designios del Sefior, siempre admirable en sus obras,
Pide, por eso, el Concilio, que cada instituto man-
tenga y perfeccione sus caracteristicas peculiares,
con las cuales fue llamado a la existencia por su
fundador o fundadora. El patrimonio de cada orden
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religiosa, congregacién o instituto, significa cierta-
mente un aporte enriquecedor del Reino de Dios en
la tierra. En este sentido el Concilio recomienda a
cada uno cumplir con su compromiso como miem-
bro vivo del Cuerpo de Cristo, sea en el retiro de
la vida mondastica contemplativa, sea en la actividad
apostélica propia para la cual fue fundado.

Participacién en La consideracién de su misién en el
la vida de la mundo de hoy puso a la Iglesia en
Iglesia “estado de misién” ante nuevas ta-

reas de evangelizacion y servicio del
hombre, necesitado mas que nunca de orientacién
fundamental y de redencién. Siendo los religiosos y
religiosas el contingente mas vigoroso con el cual
cuenta la Iglesia para el cumplimiento de su misién
divina, era natural que ella, reunidos sus pastores
en Concilio, pusiese sus ojos con grandes esperan-
zas en los hombres y mujeres que se han entregado
para siempre a su servicio. Por eso ella les pide que
hagan suyos y fomenten, segiin su propio caricter,
los propésitos y proyectos de ella, tanto de renova-
cién biblica, littirgica, pastoral, ecuménica, misio-
nal y social.

Era natural que a este llamado acudiesen todos los
religiosos con mayor atencién para actualizarse, pa-
ra “aggiornarse”, segiin la palabra caracteristica del
Papa Juan XXIII, en el cumplimiento de su mision
de Iglesia. Asi habian de nacer las conferencias y
federaciones de religiosos, a distintos niveles, inclu-
so el nivel diocesano, en el cual se estd realizando,
con inmensas ventajas para cada Iglesia diocesana,
una federacion de religiosos que unen sus esfuerzos
con los demas elementos activos del personal apos-
télico.

38

’—r-——

Renovacién No faltan quienes echan la culpa al
sobre todo Concilio de cuanta indisciplina, de-
interior sorientacién y desviacién ven en la

Iglesia en nuestro tiempo. Incluso
en la vida religiosa un fuerte desequilibrio ha he-
cho tambalear a mas de una comunidad, a mas de
un instituto y a méas de un monasterio. Quien pene-
tre, sin embargo, en el espiritu del Concilio, y quien
estudie a fondo sus documentos, que son su autén-
tica expresién, comprende cuan lejos estdn de él
las crisis que han sacudido y atn sacuden a la Igle-
sia y a sus instituciones. Mas bien es el Concilio,
presidido por el Espiritu Santo que asiste indefec-
tiblemente a la Iglesia, quien poniendo el dedo en
la llaga, ha traido remedios tal vez dolorosos, que
significar4n nuevas energias de salud, desarrollo y
autenticidad de vida, necesarios para una nueva eta-
pa de la obra redentora de Cristo, encomendada a
su Iglesia para todos los siglos.

En cuanto al espiritu de los religiosos, les dice el
Concilio: “'Ordénese la vida religiosa a que sus miem-
bros sigan a Cristo y se unan a Dios por la prédc-
tica de los consejos evangélicos. Hay que pensar
seriamente que las mejores acomodaciones a las ne-
cesidades presentes no surtirdn efecto si no se vivifi-
can con una renovacién espiritual, a la cual siem-
pre hay que atribuir la fuerza principal en la ejecu-
cién de las obras externas” (N, 2, cit. Decr.).

Los conflictos que han surgido sea en la accién pas-
toral, sea en la interpretacién doctrinal, como en la
liturgia o en la vida religiosa, provienen de una in-
correcta comprension del espiritu del Concilio, del
afan de asimilarse al mundo, como si éste hubiese
de proponer al cristiano y al religioso el ideal de
pensamiento v de vida que han de abrazar; del afan
de exterioridades que hacen perder el espiritu, y de
un criticismo personal que facilmente elimina la dis-
ciplina del amor, el cual siempre es humilde, res-
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petuoso y ansioso por servir en obediencia a la uni-
dad. Es cierto que, en nombre del Concilio, se han
dicho verdaderos disparates y se han hecho desa-
ciertos inconcebibles, que el buen juicio y un estu-
dio serio alejardn a su debido tiempo, cediendo el
paso a la verdadera renovacién que ya estd en mar-
cha.

Ademas determina el Concilio que la renovacién de
cada congregacién o instituto ha de realizarse con
la colaboracién de toda la comunidad, tomandose el
parecer de todos los religiosos, previo estudio de
las disposiciones conciliares, para que no sea una
imposicién ignorada, o una interpretacién de sélo
un sector de religiosos, sino un avance espontdneo
a mayor perfeccién conforme a la vocacién que reci-
bieron del Sefior,

Ya a esta fecha han sido revisadas, practicamente,
las constituciones de todos los institutos religiosos,
aun de los mas antiguos, puesto que todos han de
vivir ulteriormente y han de servir a la Iglesia de
hoy. Un inmenso trabajo de estudio y de profundi-
zacién comunitaria ha sido realizado en todos los
niveles, en cada uno de ellos, con una extraordina-
ria penetracion en el plan salvador de Dios, como
una nueva plataforma de vida y de labor aposté-
lica en los inicios de una nueva época, digna del
hombre que siempre supera etapas y, sobre todo,
digna del Sefior de la Historia, que sefiala a los
cristianos, y, entre ellos a los mas generosos, metas
siempre mds claras, mds exigentes, mas hermosas y
mas altas.
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V. LA RELIGIOSA EN LA IGLESIA
Y EN EL MUNDO DE HOY

“Levadura en la masa”, es la imagen que emplea el
Evangelio para significar la presencia activa y fe-
cunda de la Iglesia en medio del mundo. Mas atin,
la actitud de la Iglesia, que no puede ser sino to-
mada de la actitud del Maestro, es la del servidor
de los hombres: “No vine a ser servido sino a ser-
vir"” (Mat. 20,28).

Servir, pues, a Dios y servir a su Iglesia es servir a
los hombres en cumplimiento del mandato del Se-
fior, especialmente en lo que atafie a su eterna sal-
vacién. La religiosa ha hecho ofrecimiento de su ser
y se ha dispuesto a servir con entera disponibilidad.
Este servicio serd multiple, y para realizarlo ella
requerirda no sélo disposicion y voluntad, sino pre-
paracién basada en el conocimiento del mundo de
hoy, en las condiciones en que viven y actiian los
hombres y mujeres de nuestro tiempo. Con razén el
Concilio insimia la necesidad de que sean versadas
en Teologia, en ciencias humanas y en las técnicas
con las cuales el hombre avanza en el dominio del
mundo.

Se abren, pues, para la religiosa, multitud de nuevos
campos y formas de apostolado, antes desconocidos
para ella. El marco tradicional de la religiosa era en
general reducido a los establecimientos propios de
su congregacién o instituto: colegios, hospitales,
orfanotrofios, asilos, etc., con grandes comunidades
a cargo de ellas, donde todo estaba regulado por la
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vida religiosa, el orden y la piedad. Naturalmente
estos establecimientos florecen atin, y quiera Dios
que se mantengan y multipliquen. Pero ante el cre-
cimiento demogréfico inmenso y las ingentes nece-
sidades de numerosisimas poblaciones nuevas, se
hace imposible multiplicarlos, ya que no aumenta
proporcionalmente el numero de las religiosas ni
sus posibilidades de accién. Por otra parte, es el
Estado quien va haciéndose cargo de la educacion,
de la salud y los demas servicios que la sociedad
requiere, Sélo en tierras de misiones, es decir en
pueblos atrasados, la Iglesia supletivamente se ha
hecho cargo de servir al hombre en todas sus nece-
sidades, como abriendo el camino, por la caridad, a
los servicios que la sociedad moderna se siente obli-
gada a prestar al ser humano.

Por una parte, se abre para la religiosa la gran pers-
pectiva de comprometer su accién servicial, sea en
educacién, en la salud, en la accién social, no ya en
establecimientos religiosos, sino en cualquier esta-
blecimiento, donde ciertamente su dedicacién, su
amabilidad y su competencia van a abrirle siempre
nuevas puertas. Por otra parte, por mucho que au-
mente la perfeccién de los servicios que el Estado
ofrece a los ciudadanos, hay un servicio que sélo el
cristiano, vy que sélo el religioso y la religiosa pue-
den ofrecer, y es el servicio del espiritu, el consuelo
del corazén, la iluminacién acerca de los bienes ines-
timables de la vida eterna, sin los cuales la vida pre-
sente no tendria sentido transcendente, ni valdria
la pena vivirla.

Y alli tenemos el campo abierto a la vida religiosa
para el porvenir. Su presencia y su accién serd mas
eficaz y mas necesaria que antes: en la ensefianza,
a la cabecera de los enfermos, en el apostolado pa-
rroquial, en la catequesis, en el apostolado juvenil,
en el apostolado familiar, en el de los medios de
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difusién, y alli donde la persona humana sea acree-
dora de promocién temporal y espiritual.

Y queda el campo ilimitado de la vida contempla-
tiva, siempre abierto a quien comprende sus atrac-
tivos, sus sacrificios, sus encantos, su “fecundidad
misteriosa’’ pero real en el seno de la Iglesia, puesto
que los monasterios estdn sefialando como faros lu-
minosos a los peregrinos de la vida cual es la meta
de todos los caminos.

Auténticas La Iglesia, y por lo tanto el mundo,
religiosas esperan de la religiosa ante todo que

sea auténtica. Es elemental, pero es
lo fundamental.

Nuestro tiempo ha visto el nacimiento y el desarro-
llo de la Acci6én Catélica, y la acentuacién del rol de
los laicos. Las religiosas, durante las ultimas déca-
das, han llegado a considerarse como “menores de
edad”, eclipsadas por la feliz irrupcién del laicado
en la toma de conciencia valiente de sus responsabi-
lidades en la ciudad del hombre y no menos en la
ciudad de Dios. El mismo clero ha quedado sor-
prendido, a veces, por esta presencia y esta accién
de los laicos que se han sentido adultos en la Igle-
sia. Otros, en cambio, han acogido con ardor esta
nueva fibra de militantes, llegando a probar un com-
plejo de inferioridad ante los laicos, capaces de com-
prometerse profundamente en la accién temporal,
tomar parte en la lucha obrera, colocarse en pleno
frente de batalla, sintiéndose impedidos por su sa-
cerdocio.

Los mismos sentimientos de inferioridad y hasta de
envidia ante los y las militantes laicos sumidos en
la masa humana han sido sentido alguna vez por
las religiosas. Tal vez recuerdan su juventud mili-
tante, ardiente y entusiasta, mezcladas en la vida,
descubriendo la naturaleza y el mundo, en un senti-
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miento de libertad y de donacién. Admiran a las jo-
venes de hoy, libres en sus movimientos, prolon-
gando su entrega hasta tarde por la noche, partici-
pando en toda clase de estructuras de cultura, ac-
cién y apostolado, revisando las propias actividades
con toda libertad. Ellas, en cambio, se sienten limi-
tadas por sus constituciones, dependientes de sus
superiores, estorbadas en sus ansias apostélicas por
sus habitos religiosos, detenidas hasta en sus ardo-
res de pobreza y abandono a Dios, mientras el con-
fort del propio establecimiento y la seguridad de
sus vidas las avergiienza ante los reclamos del prole-
tariado que las sefiala como miembros de la burgue-
sfa. La vida religiosa llega a figurdrseles una jaula,
un impedimento. Se estad protegida, ciertamente, co-
mo en una fortaleza, pero no se puede salir para
ir a la pelea.

Y sin embargo, la Iglesia admite y prefiere la virgi-
nidad consagrada al simple hecho del celibato y al
estado cristiano del matrimonio. Ella espera ansiosa
que la religiosa lo sea auténticamente, de alma, vida
y corazon. Ya consideramos el significado de la elec-
cién divina, de la consagracién en el estado de es-
posas de Cristo. El es suficientemente grande y po-
deroso para ser solo amado, de todo corazén, sin
limites ni duplicidades del corazon.

La religiosa ha sido puesta aparte de la vida corrien-
te y natural de los demas hombres y mujeres, de la
agitacion del mundo, para servir con inmediatez a
Cristo el Sefior y a sus intereses. Esto es lo que la
Iglesia espera de ella: que haga profundo el sentido
de su vocacién, en la plenitud de la fe, sin entrar a
juzgarla con las reglas de la sabiduria humana o las
corrientes en boga del pensamiento social, cientifico
y teologico. De la misma manera que de las espo-
sas cristianas, la Iglesia espera que sean mas cris-
tianamente esposas y madres, y como de los sacer-
dotes ella espera que sean mas plenamente sacer-
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dotes, hombres de Dios en medio de los hombres
y para los hombres. Lo que tenemos que perfeccio-
nar siempre es llegar a ser en plenitud lo que somos;
esto es lo serio, lo definitivo. Cuando una vida toma
su belleza del marco en el cual se encuadra, bien se
puede dudar de su profundidad. Por ejemplo, si una
esposa se entrega al servicio del barrio, pero echa
a negligencia a su marido, y no acepta los hijos, no
se ha centrado en el plan de Dios. Cuando un sacer-
dote desempefia un gran rol temporal minimizando
su Misa, su oracién, su ministerio propio, no esta
por cierto centrado en el plan de Dios. Cuando una
religiosa pone toda su vida en su servicio, en su
oficio, en sus preocupaciones exteriores, y no en su
unién de amor con Cristo, ella no esta centrada en
el plan de Dios.

Y hoy hay que recordar estos principios.

Testigos La Iglesia espera de las religiosas
de Cristo que sean testigos de Jesus, como lo

fueron sus Apdstoles y sus Discipu-
los. El testimonio, de lo cual hoy tanto se habla y
se escribe, no es un suplemento afiadido a la vida,
sino que es la vida misma que irradia fe, y la pala-
bra sencilla que explica con simplicidad esta fe. Hoy
se discute sobre el valor del testimonio, del signo y
del contrasigno. Seria més simple y mds urgente
amar a Cristo de todo corazén, para dar testimonio
de él porque se adhiere a él, tal como lo hicieron
sus primeros testigos cuyos nombres figuran en el
Evangelio, en los Hechos de los Apéstoles y en las
Cartas de san Pablo.

La luminosidad del testimonio hard que sea perci-
bida aun por aquellos que estin alejados, cuya fe
se halla casi extinguida. Una luz débil no es perci-
bida desde lejos y por ojos cuya capacidad de ver
es débil. Asi sucede con la vida cristiana, y sobre

45



todo con la vida religiosa, la cual no puede quedar
en la mediocridad, sino que debe irradiar amor con
mayor vigor que la del cristiano, pues su presencia
es esencialmente SER SIGNO, no ya s6lo por el hi-
bito que la distingue de los demds, pero que puede
quedar incomprendido por la mayoria, ya que "el
hébito no hace al monje”, sino por la luz que irradia
en vida y actitud permanente, fruto exclusivo de su
donacién y permanente unién con Aquel que dijo:
“Yo soy la luz del mundo”.

Hay una “frontera del sonido” que es necesario su-
perar para que haya percepcién. Hay igualmente una
frontera de plenitud cristiana que es necesario supe-
rar para que haya percepcién del testimonio, y es
esta la caracteristica de la religiosa que vive su
consagracién virginal.

Testimonio Para que el testimonio sea compren-
comprensible  sible es preciso que corresponda a

la idiosincracia, las necesidades, la
sensibilidad de nuestro tiempo. Hay que tomar la
gente con la cual se vive tal como es. Puede decirse
que hoy hay tendencia a la admiracion de la pobre-
za, resultado de despojamiento y simplicidad, vivi-
dos con naturalidad mas que como expresién de re-
glamentos y férmulas que podrian aparecer sin alma,
despersonalizadas. La mentalidad moderna rechaza
el conformismo virtuoso de una vida religiosa. Por
lo cual, la pobreza significard un testimonio evan-
gélico comprensible si, apoyada fuertemente en el
Evangelio, se traduce modestamente en un estilo de
vida correspondiente a la mentalidad de hoy. Los
hombres tienen ojos para ver, y el Sefior dice que
“viendo vuestras buenas obras, glorifiquen al Padre
Celestial” (Mat. 5,16).

La gente moderna es menos sensible a la obediencia
que a la pobreza. La obediencia es identificada igno-
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rantemente con la falta de personalidad, con la ser-
vidumbre, con el infantilismo. Esto no quiere signi-
ficar que la religiosa vaya a renunciar a la obedien-
cia, que la hace semejante a Jestis, que se hizo “sab-
dito de José y Maria”, y “obediente hasta la muerte
y muerte de cruz”. Por cierto que la obediencia es
una virtud cristiana bastante despreciada hoy, pero
es ella la que constituye lo mas arduo y lo més va-
lioso de la vida religiosa. Sin embargo, habria que
hacer brillar el valor de la obediencia de tal manera
que, lejos de desestimarla, los hombres de hoy lle-
guen a apreciarla en toda su grandeza. Serd por los
rasgos sensibles al hombre de hoy que la obediencia
religiosa llegard a serles respetable e imitable. Una
obediencia reticente, de mala voluntad, una autori-
dad criticada o puesta en duda, una superiora falta
de comprensién y de amor, una comunidad dividida,
no significardn nada superior, no seran un testimo-
nio evangélico, y quedars intacta la mentalidad mo-
derna que reivindica la autonomia y cae en la anar-
quia. Una obediencia alegre, que demuestre pleni-
tud y entusiasmo, llega a convencer a los mas reti-
centes. No puede resistirse el testimonio de la feli-
cidad de ser ddécil a Dios en su Iglesia, virtud que
supera cualquier disgusto o ruptura interior, y que
pasa por sobre el dictamen de la protesta natural,
hija de la sabiduria humana.

En cuanto al testimonio de la castidad, el mundo
cree mas que al de la pobreza religiosa, por cierto;
pues no entra a juzgar lo que no ve, mientras las
habitaciones, los muebles, las comidas, los estima
en valor calculable, que lo hacen dudar del valor
de la pobreza religiosa. La castidad es para ellos un
hecho, pero, ¢es para el mundo un testimonio de
Cristo? Parece bastante dificil, para un incrédulo
o una persona de poco desarrollo religioso, admitir
que pueda elegirse el celibato por amor tinico y abso-
luto al Sefior Jesus. La religiosa no grita desde los
tejados el secreto de su corazon. Ni siquiera un cris-
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tiano de mediana vida interior expresa con facilidad
su amor a Cristo: es el secreto del Rey.

Siempre los grandes amores son silenciosos. Esto no
impide que de todos modos la castidad religiosa, co-
mo la sacerdotal, sean un testimonio en medio del
mundo en cualquier tiempo. Pero sin duda el testi-
monio serd comprendido mds facilmente si es vivido
alegrente el don de si a Dios y a los demads. Es cues-
tion de la calidad del don, de la aceptacién gozosa
del compromiso que no es carencia de amor, sino
acto permanente de amor superior. Agobiado el mun-
do moderno por probleméticas urgentes, por los
compromisos sociales, econémicos y politicos, por
las angustias de la agitacién permanente, necesita
motivos auténticos para el gozo interior y la ale-
gria. Hay por esto una sensibilidad aguda por la
verdadera alegria, y cuando la religiosa manifiesta
en profundidad, en integridad, en duracién perma-
nente el gozo de su amor, su testimonio es compren-
sible y eficaz. Parece que nada necesita tanto la so-
ciedad de hoy como testimonios vivos de felicidad
interior, que pueden descubrir a los ojos de muchos
el valor de la fe, de los dones del espiritu, de la
consagracion virginal. “Por el esplendor de la vir-
ginidad la Luz Eterna brillé sobre el mundo”, excla-
ma la liturgia.

Apéstoles de la  Sj las religiosas son por su estado
Iglesia un testimonio, son igualmente un

cuerpo apostélico, destinado a mul-
tiples tareas de servicio para con los miembros vi-
vos del Cuerpo de Cristo que es la humanidad, sea
entre cristianos sea como misioneras de la fe en
regiones que recién se abren al Evangelio. La Igle-
sia cuenta, pues, con este inmenso y disciplinado
contingente virginal, y contempla orgullosa el innu-
merable ejército de las religiosas en todos los pai-
ses del mundo.
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Ella quiere, sin embargo, que conozcan las sombras
y las claridades del mundo de hoy: sombras de des-
cristianizacién, de incredulidad, de injusticias, de
tendencias materialistas, de regreso a la sensuali-
dad, a la dureza, a la crueldad. Falta de sacerdotes
y de vocaciones a la vida religiosa. Claridades de
apostolado: renovacién de catequesis, colaboracién
activa de los laicos, compromiso temporal de cris-
tianos en el mundo, renovacién del sentido profundo
de la liturgia que surtira sus frutos una vez supera-
dos los desequilibrios, renovacién del sentido comu-
nitario de la vida cristiana, deseos de justicia, de
autenticidad, de renovacién espiritual. Con frecuen-
cia se hacen juicios pesimistas sobre el presente en
comparacién con el pasado. Todo cambio de época
trae consigo pérdidas y ganancias: la sabiduria cris-
tiana “sabe sacar de los tesoros de la fe cosas nue-
vas y antiguas”, La Iglesia es siempre idéntica a si
misma, y nunca le falta la presencia del Maestro, ni
la promesa del Padre, ni la accién del Espiritu Santo.
Las religiosas, como nunca tal vez antes, saben hoy
“sentir con la Iglesia”, mas todavia, sentirse Iglesia,
participando en sus angustias y esperanzas, para
trabajar més concretamente con ella, conocedoras
de todos los problemas, de sus inquietudes y de sus
necesidades.
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PORTADA:

Este crucifijo, originario de Quito, pertenecié al Monas-
terio de Santa Isabel de Osorno, fundado en 1571, llamado
“Dea las tres Isabelas”. Al sucumbir la ciudad en 1604 des-
Pués ds cuatro afios de asedio por los araucanos, durante
los cuales las monjas se refugiaron en el fuerte, los so-
brevivientes huyeron con ellas llevando consigo en larga
¥ penosa odisea esta preciosa imagen, reliquia histérica
que se conserva en el Monasterio de Santa C’ara La An-
tigna, de la Capital, que constituye la misma comunidad
lundada en Osorno hace cuatrocientos afios.




